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MEMORIA DE PRÁCTICAS EXTERNAS



GUIA ORIENTATIVA PARA LA ELABORACIÓN DE LA MEMORIA DE PRÁCTICAS


A continuación, se presenta un modelo de Memoria de Prácticas. La memoria es la síntesis de todas aquellas actividades que has realizado durante tu estancia en la empresa o institución. Es recomendable que sigas el índice que tienes a continuación y que describas detalladamente cada uno de los puntos incluidos en el mismo, adaptándolo a las actividades que has llevado a cabo. 

Es importante que además del contenido, la presentación sea lo más cuidada posible, original y en formato PDF. La extensión de la memoria depende de las actividades y el tiempo de prácticas que hayas realizado. Aunque no hay una extensión máxima o mínima, ten en cuenta que esta debe cumplir unos requisitos mínimos de calidad, al fin y al cabo tenéis 30 h asignadas para la elaboración de esta memoria, y debe reflejar fielmente la actividad desarrollada en la empresa/entidad. Si lo consideras oportuno, puedes incluir en el anexo fotos, gráficos, tablas, etc. 


Además, es importante que leas con atención los siguientes puntos:

1. La fecha de entrega de la memoria será en los 15 días siguientes a la fecha fin de las prácticas. En el caso de que tus prácticas sean en los meses de julio y agosto, la memoria deberá entregarse como máximo, en la primera quincena de septiembre.

2. La calificación final de las Prácticas Externas corresponde al Tutor/a académico. Se asignará una puntuación numérica de 0 a 10, a partir del informe obtenido del Tutor/a de la Empresa y la memoria de prácticas. La ponderación de la nota final correspondiente a la empresa asciende al 50 %, siendo el 50 % restante, la parte de la calificación que obedece a la memoria de prácticas que debe ser asignada por el Tutor/a académico tras su revisión.






ÍNDICE Y ESTRUCTURA QUE DEBE TENER LA MEMORIA DE PRÁCTICAS 
(Puedes utilizar este documento como plantilla)
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[bookmark: _Toc58414698]1. DATOS GENERALES

[bookmark: _Toc58414699]1.1. Datos del alumno/a

	Apellidos:
	Nombre:

	DNI: 

	Titulación:
	

	Dirección:
	Localidad:

	Teléfono:
	Email: 




[bookmark: _Toc58414700]1.2. Datos de la empresa o institución donde se han realizado las prácticas

	Razón Social:

	Dirección: 

	Localidad:
	Teléfono:

	
Nombre del tutor/a en la empresa/institución:





[bookmark: _Toc58414701]1.3. Tipo de práctica, calendario y horario

	Tipo de práctica  
(curricular o extracurricular)
	

	Nombre del tutor/a académico:
	

	Días semanales:
	Horario diario:

	Inicio de las prácticas:
	Fin de las prácticas:

	Días no asistidos:
	Total de días:

	Total horas realizadas:






[bookmark: _Toc58414702]2. CENTRO DE REALIZACIÓN DE LAS PRÁCTICAS

[bookmark: _Toc58414703]2.1. Razón social
	



[bookmark: _Toc16518879][bookmark: _Toc58414704]2.2. Actividad de la empresa o institución
	



[bookmark: _Toc13720815][bookmark: _Toc16518880][bookmark: _Toc58414705]2.3. Departamento y área de ubicación del alumno/a en prácticas (y organigrama, si procede)
	



[bookmark: _Toc13720816][bookmark: _Toc16518881][bookmark: _Toc58414706]2.4. Infraestructura del centro o lugar de trabajo y material de apoyo existente
	(Breve descripción del equipamiento y la infraestructura disponible en el lugar de trabajo para la realización de las prácticas). Utiliza la extensión que creas necesaria.




[bookmark: _Toc13720817][bookmark: _Toc16518882][bookmark: _Toc58414707]2.5. Personal del lugar de trabajo 
	(Breve descripción del perfil profesional o las responsabilidades de las personas del lugar de trabajo). Utiliza la extensión que creas necesaria.






[bookmark: _Toc58414708]3. MEMORIA DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN LAS PRÁCTICAS

[bookmark: _Toc58414709]3.1. Objetivos formativos a desarrollar durante las prácticas
(Enumera aquí los objetivos o finalidades de las actividades realizadas durante las prácticas). Utiliza la extensión que creas necesaria.











[bookmark: _Toc58414710]3.2. Plan de trabajo detallado
(Descripción concreta y detallada de todas las actividades, labores o responsabilidades realizadas durante el período del trabajo de prácticas). Utiliza la extensión que creas necesaria.






[bookmark: _Toc58414711]4. RELACIÓN DE LOS PROBLEMAS PLANTEADOS Y EL PROCEDIMIENTO SEGUIDO PARA SU RESOLUCIÓN
(Identifica aquí los problemas que te hayas encontrado en el desempeño de tus tareas durante las prácticas: problemas de competencias para llevarlas a cabo, problemas de interacción con otras personas en el lugar de trabajo, problemas por falta de infraestructuras para desarrollar las actividades, etc. Identifica también la estrategia o estrategias seguidas para solventarlos). Utiliza la extensión que creas necesaria.






[bookmark: _Toc58414712]5. CONEXIÓN DEL GRADO CURSADO CON LAS PRÁCTICAS EXTERNAS
(Explica a grandes rasgos los conocimientos adquiridos en la carrera y que han podido ser aplicados durante la realización de las prácticas. Detalla y razona qué asignaturas del grado te han sido de utilidad en las actividades llevadas a cabo en las prácticas). Utiliza la extensión que creas necesaria.







[bookmark: _Toc58414713]6. VALORACIÓN PERSONAL DE LAS PRÁCTICAS Y SU RELACIÓN CON EL PROCESO DE APRENDIZAJE PROFESIONAL
(Describe aquí cómo ha resultado la realización de las prácticas a nivel personal y profesional: si te han sido de utilidad, si han cumplido tus expectativas a la hora de materializar los conocimientos teóricos adquiridos en la carrera en trabajos reales, qué conocimientos nuevos te han aportado, etc.). Utiliza la extensión que creas necesaria.







[bookmark: _Toc58414714]7. DECLARACIÓN DE RESPONSABILIDAD


[bookmark: _GoBack]Yo, Don/Dña _____________________________con DNI_____________ alumno/a del Grado en ________________________________________de la Facultad de Ciencias de la Universidad de Vigo, asumo la responsabilidad de la veracidad de los datos e información recogidos en esta memoria, y declaro ser consciente de las consecuencias académicas que pudieran derivarse de la falsificación de cualquiera de los datos y/o información anteriormente referida.


En______________________________, a ______ de _______________ de 20___








[bookmark: _Toc58414715]8. ANEXOS

Este apartado es opcional en la memoria de prácticas. 
(Ubica aquí cualquier tipo de documento, imagen, enlace, etc. que creas relevante para expresar, ilustrar o acompañar la descripción de las labores llevadas a cabo en las prácticas.) Utiliza la extensión que creas necesaria.
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